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Info & Anmeldung: E-Mail an lisa_functionalfitness@gmx.at  

nur bestätigte Anmeldungen sind gültig 

Outdoor Functional Training  
60 min – Ab 4 Personen – Hinter dem Freibad in Perg 

Juli:  
Mittwoch, 01.07., 08.07., 15.07., 

22.07.  
jeweils 19:00 – 20:00 

Preise: 
o Schnuppereinheit  5,00 EUR 
o 5er Block 60,00 EUR 
o 10er Block 115,00 EUR 
o Einzelstunde (60 min) 13,00 EUR 

 
August: 

Mittwoch, 12.08., 19.08., 26.08. 
jeweils 19:00 – 20:00 

Sommeryoga ab Mitte August 
90 min – Ab 5 Personen (bei Schönwetter im Kriegergut in Perg, bei 

Schlechtwetter im Yoga Studio Innenraum in Perg) 
Montag,  

10.08., 17.08., 24.08., 31.08. & 
07.09.  

jeweils 19:00 – 20:30 

Preise: 
o Schnuppereinheit  5,00 EUR 

o 5er Karte (alle Termine) 65,00 EUR 
o 4er Karte 56,00 EUR 
o 3er Karte 44,00 EUR 
o Einzelklasse (90 min) 15,00 EUR 

Die Karten sind auch mit Sandra Schwaiger’s 
Sommeryoga Einheiten im Juli / August kombinierbar 


